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Ce volume contient les memoires presentee au deuxieme Colloque sur les
enzymes en chimie clinique qui a ete organise a I'Dniversite de Gand Ie 14
et 15 avril 1961, en collaboration avec la Societe beIge de Chimie clinique.

Apres le premier colloque de 1960 et Ie Congres d'Edimbourg OU une
grande part des activites fut consacree aux enzymes en chimie clinique, il
aurait pu paraitre assez terneraire d'organiser deja un nouveau colloque en
1961 sur Ie meme sujet.

Mais si les applications des enzymes en chimie clinique ont depasse leur
premiere actualite, eIles sont loin d'avoir atteint leur plein devcloppement.
L'intcret des travaux presentee et des nombreuses discussions, qui les ont
suivis, ont montre encore commentles enzymes sont devenus un outil extreme­
ment sensible et utile pour le diagnostic medical, tout comme pour les
recherches biochimiques ou les essais pharmacologiques.

On a apporte dans ce domaine encore une fois la preuve manifeste
de ce que des recherches parfois fort theoriques sur les proprietes biochimiques
et physico-chimiques des enzymes constituent la base pour l'avancement des
applications.

Pour etudier une fonction physiologique et la dissocier dans ses differentes
actions enzymatiques primaires, il s'agit d'abord d'identifier et de definir
ces dernieres et de determiner l'action regulatrice du milieu, des inhibiteurs
ou des activateurs specifiques, Non moins importantes d'autre part sont toutes
les donnees sur les mecanismes de ces reactions enzymatiques et les pro­
prietes memes des enzymes. Toutes ces donnees physico-chimiques trouvent
leur repercussion dans les techniques d'essai. La grande sensibilite des
enzymes aux facteurs exterieurs a pour corollaire des methodes tres sensibles
pour leur differentiation et une severe discipline de travail pour les essais
quantitatifs. Ce qui n'exclut pas Ie danger d'operer sur des artefacts. Si
on a deja insiste sur l'interet d'adopter une standardisation uniforme des
enzymes en unites suivant des conventions internationales, au cours de ce
deuxieme colloque est apparu la necessite d'adopter des enzymes-types
standards ou des substrats standards pour rationaliser les methodes de
controle ou de dosage.

Les travaux de ce Colloque apportent aussi de precieuses applications
dans Ie domaine des recherches de biochimie medicale, Les progres des
recherches tendent sans arret vers la decouverte d'une plus grande diversite
et complexite, mais aussi vers une plus grande precision. L'on ne peut parler
de science que pour autant que celle-ci fournisse des donnees quantitatives.
II est certain que les methodes des essais enzymatiques permettront d'apporter
au diagnostic et aux traitements medicaux une base plus quantitative et
plus precise.

]e tiens a remercier les participants etrangers et belges qui par leurs
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communications et leur active collaboration ont contribue au succes de
cette reunion internationale et en particulier Ie Professeur E. ]. King de
Londres, president de la Section de Chimie biologique de l'Union inter­
nationale de Chimie pure et appliquee. Nos remerciments vont aussi a
I'I.U.P.A.C. qui a bien voulu se charger de l'edition de ce Symposium.

R. RUYSSEN

President du Symposium
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